
 



 

 

 

 
  Des formations pour mettre au cœur de l’économie sociale et solidaire, 

 les métiers et les savoir-faire. 

 

 

    La coopérative de formation pour une économie équitable renouvelle son offre 

pour proposer des formations animées par des professionnels (formateurs, 

entreprises, organisations, collectifs, particuliers) qui souhaitent partager leurs 

connaissances et leurs savoir-faire et répondre au besoin de compétences des 

personnes désireuses de se former pour faire évoluer leur métier et/ou concrétiser 

un projet professionnel. 

 

La coopérative de formation est un organisme de formation professionnelle et 

citoyen développé par l’association Minga. Elle a pour objectif d'encourager les 

logiques de coopération et d'équité commerciale dans les activités 

économiques et d'améliorer l'autonomie professionnelle des personnes. 

 

 

Tout au long de l’année l’offre sera complétée par de nouvelles formations 

permettant de fournir des réponses à tous ceux et celles qui souhaitent conjuguer 

pratiques professionnelles et convictions dans leur projet, dans la pratique 

quotidienne de leur métier ou dans leur vie quotidienne.  

 

Dès septembre 2014, retrouvez l’offre de la coopérative sur les thèmes de la 

création et gestion d’entreprise, la connaissance de l’ESS, le secteur de 

l’alimentation et des circuits-courts et l’artisanat accessible et mise à jour sur 

www.cooperativedeformation.fr. 

 

Toutes les formations présentées dans le catalogue sont  éligibles au droit à la 

formation. Elles sont commercialisées par  l'association Minga déclarée centre de 

formation auprès de la préfecture de Seine-Saint-Denis (n°11 93 06163 93). 

 

 

 

                 



 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9-13 rue de la Nouvelle France,  

93300 Aubervilliers 

 

>> Par téléphone : 09.52.13.57.29  

 

>> Par mail :contact@cooperativedeformation.fr 

 

  

Si vous souhaitez directement vous inscrire pour une ou plusieurs formations, 

remplissez le bulletin d’inscription disponible sur le site internet de la coopérative 
rubrique « inscription » : 

www.cooperativedeformation.fr 

 

 

 

 

 

 

 

Comment  s’inscrire à une formation ? 

Si vous souhaitez obtenir davantage de renseignements sur le contenu ou le 
programme d’une formation ; 
Si vous souhaitez participer à une formation mais que le lieu ou la date ne vous 
conviennent pas ; 
Si vous souhaitez obtenir davantage de renseignements sur la coopérative de 
formation ou pour toute autre question ; 
 

Contactez-nous !  

Par téléphone : 
01.48.09.92.53 
Par mail :  
contact@cooperativedeformation.fr 

 

Comment  se renseigner sur  une formation ? 

Comment faire financer  une formation ? 

Les formations proposées peuvent être éligibles à une prise en charge partielle ou 

totale des frais de participation dans le cadre du droit à la formation des 

entreprises, des associations, des salariés ou des chômeurs.  

La « coopérative de formation pour une économie équitable » est en capacité de 

fournir l’ensemble des documents nécessaires pour une demande de prise en charge 

dans ce cadre. Il appartient au participant d’effectuer lui-même les démarches et de 

s’assurer de la prise en charge de la formation. N’hésitez pas à contacter votre 
employeur, votre OPCA ou votre Pôle emploi pour connaître les modalités de votre 

prise en charge. 

Dans tous les cas, le financement d’une formation ne doit pas constituer un 
frein à votre participation, nous pouvons trouver ensemble des solutions de 

paiement, n’hésitez pas à  nous  contacter. 

 

mailto:contact@cooperativedeformation.fr
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A01 – Fixer un prix de vente en connaissance des coûts 
A02 – Commercialiser les produits d’un savoir-faire 
A03 – Connaître les logiques financières des activités économiques 
A04 – Découvrir les frets et les formalités douanières 
A05 – Entreprendre une création d’activité 
A06 – Analyser la filière commerciale de ses biens et services 
 

 

 

 
B01 – Découvrir l’ESS 
B02 – Comprendre les finances solidaires 
B03 – Tout comprendre du statut coopératif 
B04 – Apprendre à rédiger son statut de coopérative à risque limité 
B05 – Appréhender les commerces équitables 
B06 – Comprendre la création d’une filière équitable 
B07 – Comprendre le processus Faro : la valeur sociale du patrimoine 
B08 – Mettre en place des balades patrimoniales 
 
 
 
 
C01 – Concevoir et animer un atelier cuisine 
C02 – Créer un lieu de restauration bio et/ou local 
C03 – Créer des circuits courts sur son territoire  
 
 
 
 
D01 – Concevoir ses meubles soi-même 
D02 – Découvrir le monde des semences végétales 
D03 – S'initier aux technologies numériques (imprimante 3D) 
D04 – S'initier aux technologies numériques (Découpeuse laser) 
D05 – S'initier aux technologies numériques (Fraiseuse numérique) 
 
 

INDEX DES FORMATIONS 

# Création et gestion d’entreprise 

# Connaissance de l’ESS 

# Main à la pâte 

# Alimentation & circuit-court 



 

 

 

  

# Création et gestion 

d’entreprise 



 

 

 

Fixer un prix de vente en connaissance des coûts 

 

Formation aux calculs du coût de revient d’un produit à destination des artisans 
et créateurs. Sous forme de formation-action les participants sont invités à 
construire l’analyse du coût de revient d’un de leur(s) produit(s). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

 
Ah la belle affaire quand il s’agit de mettre un prix sur un 
produit. Entre la peur de faire fuir par un prix trop haut, l’envie 
d’être accessible et la nécessité de vivre de son travail, plus 
d’un navigue en eaux troubles et faute de cap, fixe son prix sur 
celui du voisin. Pour commencer à y voir plus clair et s’offrir un 
premier repère, comprendre les coûts engendrés par un 
produit s’avère toujours utile. 
 
De l’approvisionnement, à la fabrication, de la communication 
à la commercialisation, de la conception au frais de gestion, 
étudier le coût de revient d’un produit c’est aussi s’offrir la 
possibilité d’une vision plus précise du fonctionnement et du 
développement de l’activité. 
 
Programme : 

 Découvrir les stratégies de fixation d’un prix de vente, 

 Appréhender les composantes d’un coût de revient d’un 
produit, 

 Savoir décomposer le coût de revient d’un de ses 
produits. 

 

 

Tarifs : 

80 € à titre 
individuel ; 

150 € dans le 
cadre d’une 
prise en 

charge  

Durée : 
1 jour 
(7 heures) 

Formation réalisée par l’association Minga pour la Coopérative de formation. 

Minga est un espace de réflexion et d’action où se partagent l’ambition de créer, de 
faire vivre et de transmettre des entreprises où les métiers puissent s’exercer dans 
l’exigence et le plaisir des savoir-faire. Depuis 2006 l’association a accueilli plus de 
500 porteurs de projets et entreprises en développement et a accompagné environ 

150 projets. Plus d’infos : www.minga.net 

 

Public : 
Créateurs, 
artisans, 
artisan d’art 

Pour vous inscrire : www.cooperativedeformation.fr ou 

contact@cooperativedeformation.fr 



 

 

 

Commercialiser les produits d’un savoir-faire 

 

Formation à destination des artisans (du web, de la couture, de la 

cuisine…) pour apprendre à formuler une offre commerciale et construire une 

étude de marché autour de son/ses produit(s)/service(s). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Si maîtriser un savoir-faire est nécessaire pour développer une 

activité économique, formuler une offre commerciale l’est tout 
autant. 

Savoir quels produits, pour quels usages nous souhaitons 

proposer n’est pas toujours simple, un même savoir-faire se 

déclinant en différents produits. Un cuisinier peut être traiteur, 

restaurateur, animateur culinaire ; un céramiste peut concevoir 

des statuts, des objets décoratifs ou utilitaires. Sans oublier 

que l’univers créatif des uns et des autres n’est jamais le même 
et ne rencontre pas les mêmes publics...Quel que soit son 

choix, l’enjeu est d’imaginer une offre commerciale au service 
du développement d’un savoir-faire et de la rémunération du 

travail. 

Programme : 

 Distinguer savoir-faire, produit et marchandise ; 
 

 Définir un marché ; 
 

 Comprendre la démarche d’une étude.  
 

Tarifs : 

80 € à titre 
individuel ; 

150 € dans le 
cadre d’une 
prise en 

charge  

Durée : 
1 jour 
(7 heures) 

Formation réalisée par l’association Minga pour la Coopérative de formation. 

Minga est un espace de réflexion et d’action où se partagent l’ambition de créer, de 
faire vivre et de transmettre des entreprises où les métiers puissent s’exercer dans 
l’exigence et le plaisir des savoir-faire. Depuis 2006 l’association a accueilli plus de 
500 porteurs de projets et entreprises en développement et a accompagné environ 

150 projets. Plus d’infos : www.minga.net 

 

Public : 
Créateurs, 
artisans, 
artisan d’art 

Pour vous inscrire : www.cooperativedeformation.fr ou 

contact@cooperativedeformation.fr 



 

 

 

Connaître les logiques financières des activités économiques 

 

Formation/action à destination de ceux et celles qui souhaitent travailler et 
réaliser les documents financiers de leur projet d’entreprise. L’objectif est de 
permettre aux participants de réaliser le compte de résultat, le plan de 
financement et de trésorerie. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

Besoin en fond de roulement, investissement, auto-

financement, capital, emprunt... Développer une entreprise 

c'est aussi savoir traduire un projet d'activité en terme 

financier et faire face à des besoins de financements.  

Il est essentiel de bien maîtriser la question notamment pour 

que la « financiarisation »  de l'activité ou du projet d'activité 

traduise les engagements souhaités en terme de qualité du 

produit, de plaisir au travail, de relation aux fournisseurs ou 

d'impacts environnementaux mais également pour 

comprendre comment une stratégie de financement peut 

s'établir. 

Programme : 

 Différencier les documents comptables et financiers 
 

 Analyser les formes de financements et leurs incidences 
sur l’activité ; 

 
 Travailler l’écriture financière des projets d’activité. 

 

Tarifs : 

300 € à titre 
individuel ; 

600 € dans le 
cadre d’une 
prise en 

charge  

Durée : 
4 jours 
(28 heures) 

Formation réalisée par l’association Minga et  l’association régionale des 
Cigales Ile-de-France pour la Coopérative de formation. 
 
Un club CIGALES (Club d’Investisseurs pour une Gestion Alternative et Locale de 
l’Epargne Solidaire) est une structure de capital risque solidaire mobilisant 

l’épargne de ses membres au service de la création et du développement de petites 

entreprises locales et collectives (SARL, SCOP, SCIC, SA, association, …). Plus 

d’infos : www.cigales-idf.org 

Minga accompagne des porteurs de projets et des entreprises en développement 

depuis 2006. Plus d’infos : www.minga.net 

Public : 
Créateurs 
d’entreprise, 
porteurs de 
projet 

Pour vous inscrire : www.cooperativedeformation.fr ou 

contact@cooperativedeformation.fr 



 

 

 

Découvrir les frets et les formalités douanières 

 

Formation de 3 heures, dont l’objectif est de fournir des connaissances utiles 
pour ceux et celles qui effectuent ou effectueront leurs premières démarches 
d'importation ou d'exportation dans un cadre professionnel. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Incoterm, commissionnaire de transport, unité payante, 
ferroutage, rupture de charge, assurance «Franc d’avaries 
particulières sauf»...le monde du fret et les formalités 
douanières n'est a priori  pas faciles d’accès et le risque de 
contentieux fréquent  

 
Pourtant, l'enjeu de cette étape pour de nombreuses activités 
est essentiel lorsqu'il s'agit de maîtriser ses coûts, les risques et 
les délais alors que l'on souhaite instaurer des relations de 
travail équitables avec ses fournisseurs mais aussi ses clients. 
 

Programme : 

 Comprendre le rôle de chaque opérateur du fret 
international ; 

 Appréhender chaque mode de transport ; 

 Comprendre la réglementation douanière. 
 

 
 

Tarifs : 

50 € à titre 

individuel ; 

90 € dans le 

cadre d’une 
prise en 

charge 

30 € pour les 

bénéficiaires  

du RSA 

Durée : 
½ journée 
(3 heures) 

Formation réalisée par Green Supply Chain pour la coopérative de formation 

Green supplychain est le premier commissionnaire de transports internationaux 
écologiques de marchandises. L’entreprise s’inscrit pleinement dans une logique de 
développement durable en l’intégrant dans la gestion quotidienne de ses activités 
et dans sa stratégie. Plus d’infos : www.greensupplychain.fr 

 

Public : 
Créateurs 
d’entreprise, 
primo-
importateurs, 
entrepreneur… 

Pour vous inscrire : www.cooperativedeformation.fr ou 

contact@cooperativedeformation.fr 



 

 

 

Entreprendre une création d’activités 

 

Formation destinée aux porteurs de projets qui souhaitent rédiger eux-mêmes 
leur projet d’entreprise. Elle se déroule sur 3 semaines avec une semaine de 
coupure d’enquête de terrain et un suivi de 3 mois est proposé à l’issue de la 
formation. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Quelle que soit la manière dont vous souhaitez exercer votre 
activité (indépendant, création de société, en scop, en 
association, en tant qu’entrepreneur salarié…) l’objectif est de 
vous accompagner dans la réalisation de votre projet 
d’entreprise et de son développement afin que l’activité 
rétribue équitablement le fruit de vos efforts et de votre travail 
en coopération avec vos partenaires.  
 
Avec l’aide des autres stagiaires il s’agira de prendre une 
distance nécessaire sur son projet pour mieux maîtriser son 
expression sa formalisation et sa mise en œuvre.  
 
Programme : 

 Semaine 1 : L’entreprise et son environnement 
économique : préciser son projet, ses activités, ses 

besoins 

 Semaine 2 : Recherches personnelles 

 Semaine 3 : Gestion prévisionnelle et besoins 

 
Possibilité de réaliser cette formation sur mesure, nous 

contacter pour plus d’informations 

Tarifs : 

1200 € dans le 

cadre d’une 

prise en 

charge 

Durée : 
3 semaines 
(70 heures) 

Formation réalisé par CQMD dans le cadre de la coopérative 

C.Q.M.D. accompagne la création et le développement d’entreprises, conseille des 
collectivités locales dans la mise en place de politique de développement 

économique endogène, par la valorisation des savoir-faire et des compétences 

métiers des habitants et travailleurs d’un territoire. 

Plus d’infos : www.cqmd.fr 

 

Public : 
Créateurs 
d’activité, 
porteurs de 
projets 

Pour vous inscrire : www.cooperativedeformation.fr ou 

contact@cooperativedeformation.fr 



 

 

 

Analyser sa filière commerciale  

 

Formation pour appréhender l’outil d’analyse des filières conçue par Minga et 
l’utiliser au sein de votre structure. Le système d’analyse des filières (SAF) est 
une méthode d’analyse d’informations sur les pratiques sociales, économiques, 
environnementales des opérateurs d’une même filière qui permet aux acteurs 
économiques d’étudier leur filière dans une démarche d’équité commerciale. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Quel que soit son métier, dès que l'on essaye d'avoir une 
relation équitable avec ses partenaires, dès que l'on respecte 
les savoirs et le travail de ses fournisseurs et clients, chercher à 
analyser ses pratiques et celles de ses partenaires pour 
connaître les impacts sociaux, environnementaux et 
économiques est un enjeu. 

Et si au lieu de certifier, de déléguer les études d'impacts on 
mettait les mains dedans, on se réappropriait les critères 
d'analyse, on tentait d'impliquer ses partenaires... autour de 
cette exigence et de l'envie que les audits et les enquêtes 
servent aussi à améliorer ses pratiques l'association Minga 
propose une méthode d’analyse de filières. 

Cette démarche d'analyse se couple aussi à une formation à 
l'analyse et aux méthodes d'enquête. 

Pour en savoir plus : http://www.analysedesfilieres.net 

 
Programme : 

 Comprendre le système d’analyse des filières 

 Comment mettre en place une analyse dans sa structure ou 
son entreprise 

 Les outils pour mettre en place une analyse 

 

Tarifs : 

80 € à titre 
individuel ; 

150 € pour les 

bénéficiaires 

des minimas 

sociaux 

Durée : 
1 jour 
(7 heures) 

Formation réalisée par l’association Minga pour la Coopérative de formation. 

Minga est un espace de réflexion et d’action où se partagent l’ambition de créer, de 
faire vivre et de transmettre des entreprises où les métiers puissent s’exercer dans 
l’exigence et le plaisir des savoir-faire. Depuis 2006 l’association a accueilli plus de 
500 porteurs de projets et entreprises en développement et a accompagné environ 

150 projets. Plus d’infos : www.minga.net 

Public : 
Artisans, 
commerçant, 
associations… 

Pour vous inscrire : www.cooperativedeformation.fr ou 

contact@cooperativedeformation.fr 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

# Connaissance de 

l’ESS 



 

 

 

Découvrir l’économie sociale et solidaire 

 

Formation à destination du grand public qui désire en savoir plus sur un 
secteur omniprésent dans notre société et pourtant encore méconnu, 
l’économie sociale et solidaire 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Depuis la deuxième partie du XIXème siècle, des organisations 
et entreprises collectives se sont créées pour trouver des 
réponses aux besoins non ou mal satisfaits de leurs membres 
dans tous les secteurs : protection des personnes et des biens, 
approvisionnement, financement, logement, insertion sociale, 
lutte contre les inégalités, développement durable… 
 
L’économie sociale et solidaire représente aujourd’hui plus de 
10% de l’emploi global en France. Mais quelle est l’histoire de 
l’économie sociale et solidaire et comment bien cerner ce 
secteur ? C’est ce que propose cet atelier de découverte avec 
un focus sur la place des finances solidaires dans ce secteur. 
 
Programme : 

 Les racines historiques de l’ESS 

 Les valeurs de l’ESS 

 Etat des lieux actuel et présentation des acteurs clés 

 La place de la finance solidaire 

 

 
 

Tarifs : 

80 € à titre 
individuel ; 

150 € dans le 
cadre d’une 
prise en 

charge  

Durée : 
3 heures 

Formation réalisée par l’association Minga et  l’association régionale des 
Cigales Ile-de-France pour la Coopérative de formation. 
 
Un club CIGALES (Club d’Investisseurs pour une Gestion Alternative et Locale de 
l’Epargne Solidaire) est une structure de capital risque solidaire mobilisant l’épargne 
de ses membres au service de la création et du développement de petites entreprises 

locales et collectives (SARL, SCOP, SCIC, SA, association, …). Plus d’infos : 

www.cigales-idf.org 

Minga accompagne des porteurs de projets et des entreprises en développement 

depuis 2006. Plus d’infos : www.minga.net 

Public : 
Collectivités 
territoriales, 
établissements 
scolaires, Pôle 
emploi, 
missions 
locales, 
créateurs 
d’entreprises 

Pour vous inscrire : www.cooperativedeformation.fr ou 

contact@cooperativedeformation.fr 



 

 

 

Comprendre le fonctionnement des finances solidaires  

 

Formation à destination des porteurs de projet ou des structures 
d’accompagnement pour comprendre le secteur des finances solidaires 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Parce qu’il n’y a pas qu’une seule façon aujourd’hui de financer 
un projet, une création d’activité ou de développer une 
entreprise, les finances solidaires sont des organismes qui 
fournissent des prêts ou des participations en capital à d’autres 
structures de l’ESS ou à des personnes exclues des circuits 
bancaires et financiers classiques.  
 
Mais comment sont nées les finances solidaires ? Comment se 
sont –elles développées et comment se construit le réseau 
aujourd’hui ? Qui sont les Cigales dans ce paysage ? Autant de 
questions auxquelles cette formation se propose de répondre. 
 
Programme : 

 Le parcours historique de la finance solidaire 

 Les définitions : finance socialement responsable ou 
finance éthique 

 L’éventail des acteurs 

 La place et le rôle des Cigales et de l’organisme 
Garrigues 

 

 
 

Tarifs : 

80 € à titre 
individuel ; 

150 € dans le 

cadre d’une 
prise en 

charge 

Durée : 
1/2 journée 
(3 heures) 

Formation réalisée par l’association régionale des Cigales Ile-de-France pour 
la Coopérative de formation. 
 
Un club CIGALES (Club d’Investisseurs pour une Gestion Alternative et Locale de 
l’Epargne Solidaire) est une structure de capital risque solidaire mobilisant l’épargne 
de ses membres au service de la création et du développement de petites 

entreprises locales et collectives (SARL, SCOP, SCIC, SA, association, …). 

Plus d’infos : www.cigales-idf.org 

Public : 
Collectivités, 
établissements 
scolaires, 
missions 
locales, pôle 
emploi 

Pour vous inscrire : www.cooperativedeformation.fr ou 

contact@cooperativedeformation.fr 

Pour vous inscrire : www.cooperativedeformation.fr ou 

contact@cooperativedeformation.fr 



 

 

 

Mieux comprendre le statut coopératif 

 

Formation animée par David Hiez présentant le modèle coopératif et les 
rudiments du droit coopératif  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Les coopératives sont, avec l’économie sociale et solidaire, 
mises à l’honneur par la loi récemment adoptée. Il n’en 
demeure pas moins qu’elles sont mal connues dans le détail 
de leur organisation et de leur fonctionnement. Un siècle et 
demi d’expériences a produit une règlementation fine et variée 
qui requiert des explications techniques.  

Le but de la formation n’est pas de faire des spécialistes du 
droit coopératif mais de faire connaître les principes et 
mécanismes essentiels qui structurent les coopératives. 
L’objectif est ainsi à la fois de permettre à des porteurs de 
projet d’appréhender la pertinence de ce modèle, et d’acquérir 
quelques réflexes dans les premiers pas d’une coopérative.   

Programme : 

 Présentation du modèle coopératif 

 La gestion d’une coopérative 

 Les groupes coopératifs 

 Les bases de la fiscalité coopérative 
 

 

Tarifs : 

250 € à titre 
individuel ; 

500 € dans le 

cadre d’une 
prise en 

charge 

Durée : 
1 jour 
(7 heures) 

Formation réalisée par David Hiez pour la coopérative de formation. 

David Hiez est professeur en Droit civil à l’Université du Luxembourg. Ses recherches 
se sont orientées dans deux directions principales : l’économie sociale et solidaire et 

la théorie du droit, principalement la théorie du contrat. Il a rédigé de nombreux 

ouvrages sur les sociétés coopératives et notamment Coopératives – Créations, 

Organisation, Fonctionnement en 2013, aux éditions Delmas 

Public : 
Tout public 

Pour vous inscrire : www.cooperativedeformation.fr ou 

contact@cooperativedeformation.fr 



 

 

 

Créer une coopérative à risque limité 

 

Cette formation a pour objectif d’apprendre aux stagiaires à écrire les statuts 
d’une société coopérative et à réaliser les démarches administratives relatives à 
sa création 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Les coopératives ne se limitent pas aux scop ou aux scic...Il n’y 
a pas moins de vingt formes possibles de société coopératives.  

Un des statuts les plus simples et les plus souples reste celui 
de la coopérative à risque limité, qui s'apparente à une SARL 
de forme coopérative. Pourtant on compte peu de coopérative 
ayant cette forme statutaire parmi les 23 000 entreprises 
coopératives en France. Il est peut-être temps de remettre à 
l'honneur cette forme possible de coopérative ! 
 

Programme : 

 Connaître les caractéristiques des coopératives 

 Connaître les caractéristiques des coopératives à risque 

limité 

 Etude de statut : 2 exemples, 1 modèle 

 Maîtriser les démarches et étapes de création d’une 
coopérative 

Tarifs : 

50 € TTC; 

30 € TTC en 

demi-tarif 

Durée : 
1 jour 
(7 heures) 

Formation réalisée par l’association Minga pour la Coopérative de formation. 

Minga est un espace de réflexion et d’action où se partagent l’ambition de créer, de 
faire vivre et de transmettre des entreprises où les métiers puissent s’exercer dans 
l’exigence et le plaisir des savoir-faire. Depuis 2006 l’association a accueilli plus de 
500 porteurs de projets et entreprises en développement et a accompagné environ 

150 projets. Plus d’infos : www.minga.net 

 

Public : 
Créateur 
d’entreprise, 
étudiants, 
chargés de 
mission en ESS 

Pour vous inscrire : www.cooperativedeformation.fr ou 

contact@cooperativedeformation.fr 



 

 

 

Appréhender les commerces équitables 

 

Formation pour comprendre l’histoire et les fondements des démarches 
d’équité et savoir comment se situer entre ces différentes pratiques, réfléchir et 
agir ensemble. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Depuis une vingtaine d’années, multinationales, ONGs, grande 
distribution, institutions étatiques et grands médias nous 
parlent d’un « commerce équitable pour aider les petits 
producteurs du Sud » ? Quelle est l’histoire et l’implication 
politique de ce nouveau commerce ? Une alternative au 
capitalisme ou une mystification caritative et une nouvelle 
niche à profits ? 

Mais l’équité dans tous les échanges n’a-t-elle pas toujours 
existé, universelle, incluant pas seulement les producteurs de 
la matière première  mais aussi tous les travailleurs 
intervenants à chaque étape des filières économiques 
(transformation, transport et autres prestations, distribution, 
consommation) ?  

 
Programme : 

 Comprendre les fondements des démarches d’équité 
commerciale ; 

 Découvrir les différents acteurs et organisations. 

 

Tarifs : 

80 € à titre 

individuel ; 

150 € dans le 

cadre d’une 
prise en 

charge 

Durée : 
1 jour 
(7 heures) 

Formation réalisée par Michel Besson pour la coopérative de formation 

Michel Besson figure parmi les pionniers du commerce équitable en France. Il est 

co-fondateur de la SCOP Andines, coopérative engagée depuis plus de 25 ans dans 

le commerce équitable. Il a développé au sein de Minga le système d’analyse des 
filières et s’engage aujourd’hui sur de nombreuses thématiques autour du 
développement d’une économie équitable. Plus d’infos : www.andines.com 

 

Public : 
Tout public 

Pour vous inscrire : www.cooperativedeformation.fr ou 

contact@cooperativedeformation.fr 



 

 

 

Comprendre la création des filières équitables 

 

Formation qui poursuit la formation sur les commerces équitables en 
s’interrogeant sur la mise en place effective de filières équitables 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Pourquoi et comment se créent des filières dans une 
démarche d’économie équitable ? Leurs objectifs généraux 
sont le respect des êtres humains, l’équité entre les partenaires 
d’une filière, la priorité à la souveraineté alimentaire et aux 
relations économiques de proximité, la solidarité, et le respect 
de la biodiversité, mais quels en sont les critères ? 

Dans la diversité des cahiers des charges, comment se mettent 
en pratique ces critères dans les circuits courts ou les filières 
longues qui existent aujourd’hui partout dans le monde ? 
Quels sont leurs liens avec les luttes ouvrières, paysannes, des 
sans-emplois, des sans-papiers, des sans-logis…  

 
Programme : 

 Panorama des acteurs du commerce équitables et 
pratiques 

 Eléments de définition d’une filière  
 Analyse de plusieurs filières de produits 

 

Tarifs : 

80 € à titre 
individuel ; 

150 € dans le 

cadre d’une 
prise en 

charge 

Durée : 
1 jour 
(7 heures) 

Formation réalisée par Michel Besson pour la coopérative de formation 

Michel Besson figure parmi les pionniers du commerce équitable en France. Il est 

co-fondateur de la SCOP Andines, coopérative engagée depuis plus de 25 ans 

dans le commerce équitable. Il a développé au sein de Minga le système d’analyse 
des filières et s’engage aujourd’hui sur de nombreuses thématiques autour du 
développement d’une économie équitable. Plus d’infos : www.andines.com 

 

Public : 
Tout public 

Pour vous inscrire : www.cooperativedeformation.fr ou 

contact@cooperativedeformation.fr 



 

 

 

Comprendre le processus Faro : la valeur sociale du patrimoine 

 

Une journée de sensibilisation sur la convention cadre du Conseil de l’Europe 
sur la valeur du patrimoine (Convention faro*) qui encourage la réflexion sur le 
rôle des citoyens dans les processus de décisions et de gestion de leur 
environnement culturel. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

Les sociétés européennes se transforment et recherchent de 
nouveaux modèles de développement stimulés par plus de 
démocratie, une participation directe des citoyens aux processus 
de planification et une meilleure gouvernance reposant sur des 
institutions plus efficaces et des partenariats public-privé 
dynamiques. 
 
Certains arrondissements et communes de l’agglomération 
marseillaise ont très tôt adhéré aux principes énoncés dans la 
Convention de Faro en créant localement les conditions 
permettant à différents acteurs de se rassembler pour agir contre 
les discriminations et les pauvretés par un certain nombre 
d’initiatives. Cette formation se propose de présenter les actions 
qui ont lieu à Marseille et qui peuvent aujourd’hui être essaimées 
sur d’autres territoires. 
 
Programme : 

 Présentation de la Convention de Faro* 

 Retour sur les initiatives locales mises en place 

 Les possibilités d’adapter ces projets sur d’autres territoires 

*http://www.coe.int/t/dg4/cultureheritage/heritage/identities/default_fr.asp 

 

Tarifs : 

150 € dans le 

cadre d’une 
prise en 

charge 

Durée : 
1 jour 
(7 heures) 

Formation réalisée par des membres de la coopérative Hôtel du Nord pour la 
coopérative de formation 

Hôtel du Nord est une coopérative d’habitants qui œuvre pour la mise en valeur 
de l’hospitalité et du patrimoine naturel et culturel du Nord de Marseille. Le forum 
de Marseille sur la valeur sociale du patrimoine pour la société a été l’occasion de 
publier une brochure sur 14 applications exemplaires de la convention de Faro 
dont certaines font déjà l’objet de transmission dans d’autres contextes. Les 
sociétaires proposent des formations de sensibilisation dans une logique 
d’échange de savoirs et de mise en pratique.  

Plus d’infos : hoteldunord.coop 

Public : 
Collectivités, 
chargés de 
mission, 
associations… 

Pour vous inscrire : www.cooperativedeformation.fr ou 

contact@cooperativedeformation.fr 



 

 

 

Mettre en place des balades patrimoniales 

 

Formation de sensibilisation sur les balades patrimoniales qui ont été 
organisées dans certains arrondissements et communes de l’agglomération 
marseillaise dans le cadre de la Convention de Faro. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

Les balades patrimoniales sont conçues par et avec ceux qui 
vivent, travaillent et habitent là. Elles croisent les histoires de 
chacun avec le travail de recherche historique que mènent, 
souvent collectivement, les habitants, les associations et les 
entreprises à partir de sources scientifiques et de leurs propres 
vécus, curiosité et connaissances. 

Ces promenades prennent de multiples formes pour 
expérimenter, documenter et rencontrer ces quartiers de 
manière singulière : balades patrimoniales, balades sensibles 
d’artistes, balades d’auteurs d’ouvrages et visites à domicile 
d’un habitant dans son quartier.  

 
Programme : 

 Présentation de la Convention de Faro 

 La mise en place des balades patrimoniales à Marseille 

 Intégration des balades dans les politiques locales 

 Application sur d’autres territoires 

 
 

Tarifs : 

150 € dans le 

cadre d’une 
prise en 

charge 

Durée : 
1 jour 
(7 heures) 

Formation réalisée par des membres de la coopérative Hôtel du Nord pour la 
coopérative de formation 

Hôtel du Nord est une coopérative d’habitants qui œuvre pour la mise en valeur 
de l’hospitalité et du patrimoine naturel et culturel du Nord de Marseille. Le forum 
de Marseille sur la valeur sociale du patrimoine pour la société a été l’occasion de 
publier une brochure sur 14 applications exemplaires de la convention de Faro 
dont certaines font déjà l’objet de transmission dans d’autres contextes. Les 
sociétaires proposent des formations de sensibilisation dans une logique 
d’échange de savoirs et de mise en pratique.  

Plus d’infos : hoteldunord.coop 

Public : 
Collectivités, 
chargés de 
mission, 
associations… 

Pour vous inscrire : www.cooperativedeformation.fr ou 

contact@cooperativedeformation.fr 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

# Alimentation et 

circuit-court 



 

 

 

Créer des circuits-courts sur son territoire 

 

Formation qui revient sur les expériences de Minga en matière de mise en place 
de politiques alimentaires et notamment de filières alimentaires courtes pour 
analyser et faire progresser les démarches sur les territoires. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Les enjeux alimentaires sont au cœur des territoires et des 
préoccupations de nombreux professionnels liés de près ou de 
loin à ce secteur. Les filières alimentaires courtes permettent 
entre autre de repenser les relations entre les espaces urbains 
et ruraux, les modes de production, de distribution et de 
consommation et de s’interroger sur la coordination des 
politiques publiques locales (agricole, santé, foncier…) 
 
Mais que l’on soit acteur économique ou représentant d’un 
territoire comment savoir par où commencer ? Comment 
mener un projet professionnel autour des filières courtes ? 
Comment nouer des liens économiques entre commerçants, 
artisans et producteurs ? Quels sont les outils de mise en place 
d’une politique alimentaire commune ? 
 
Programme : 

 Analyser des concepts liés aux filières courtes et la place de 
l’alimentation dans la société 

 Etudes de cas pratiques d’économie alimentaire de proximité 
dans des cadres ruraux et urbains 

 Créer un développement économique avec les filières 
courtes 

 
 

Tarifs : 

175 € à titre 
individuel ; 

350 € dans le 

cadre d’une 
prise en 

charge 

Durée : 
1 jour 
(7 heures) 

Formation réalisée par Minga pour la coopérative de formation 

Depuis 2009 l’association Minga travaille sur les politiques alimentaires locales. Par 
la mise en place et la coordination d’ateliers cuisine en partenariat avec l’Agence 
régionale de santé et par la réalisation de conventions d’affaires autour des circuits-
courts alimentaires en partenariat avec les communes et les chambres consulaires. 
Elle a réalisé les conventions d’affaire « Place affaires » à Poitiers et « alimentation 
générale » en Ile-de-France. Plus d’infos : www.minga.net 

 

Public : 
Collectivités, 
chargés de 
mission, 
porteurs de 
projets 
associations… 

Pour vous inscrire : www.cooperativedeformation.fr ou 

contact@cooperativedeformation.fr 



 

 

 

Concevoir et animer un atelier cuisine 

 

Formation destinée aux encadrants de structures ou animateurs qui souhaitent 
mettre en place des animations culinaires au sein de leur structure 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

L’alimentation est partout : émissions de télévision, 
documentaires, films, magazines… Qu’il s’agisse de parler de 
nos comportements alimentaires, de nos habitudes 
quotidiennes ou de mettre la main à la pâte, l’alimentation est 
un sujet collectif et partagé par tous. Elle renvoie souvent à 
une capacité à faire soi-même, à faire ensemble, à cuisiner. 

Au sein de cette formation, l’alimentation est considérée 
comme un outil capable de faciliter les échanges entre les 
personnes et un support d’éducation dans une perspective de 
santé. Il permet aux personnes d’apprendre à bien se nourrir, à 
gérer son quotidien, à se resocialiser et à être autonome. 

 
Programme : 

 Se positionner au sein de la relation alimentation et 
santé 

 Définir des objectifs et créer des animations adaptées 

 Réaliser des fiches techniques 

 Concevoir et animer un atelier cuisine 

 Evaluer et valoriser ses animations 
 

Tarifs : 

250 € à titre 
individuel ; 

500 € dans le 

cadre d’une 
prise en 

charge 

Durée : 
2 jours 
(14 heures) 

Formation réalisée par Pascal Béhar, animateur culinaire et travailleur social 
pour la coopérative de formation 

Pascal Béhar développe des outils d’accompagnement et d’animation et 
accompagne les collectivités qui travaillent sur les questions de l’éducation à la 
santé par la mise en place d’ateliers cuisine. Formateur de métier il s’intéresse 
depuis toujours aux questions alimentaires et cherche à relier le secteur de 
l’animation à celui de l’alimentation. Plus d’infos : www.asdeborneo.fr 

Public : 
EPHAD, centre 
socio-culturels, 
associations… 

Pour vous inscrire : www.cooperativedeformation.fr ou 

contact@cooperativedeformation.fr 



 

 

 

Mutualiser un lieu pour y intégrer un restaurant 

 

Formation pour apprendre à créer un espace de restauration dans un lieu déjà 
existant et pouvant être destiné à d’autres activités en mutualisant des moyens 
et des compétences 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Qu’il s’agisse de repas consommés dans les cantines, sur les 
lieux de travail ou  encore pris sur le pouce, la demande en 
restauration à l’extérieur est croissante. 
Mais ces nouvelles façons de se nourrir doivent-elles 
nécessairement se résumer à un sandwich jambon-beurre pris 
sur le pouce ou à des plats préparés?! Il est possible 
d’envisager une cuisine rapide, répondant aux besoins des 
travailleurs, qui  serait à la fois goûteuse, saine, locale et/ou 
bio. 
Et mieux encore: cette cuisine pourrait être réalisée dans un 
espace déjà existant et  dédié à une autre activité! Qu’ils 
s’agissent de salle de concert, de bars, de 
commerces…nombreux sont les lieux dont l’espace pourrait 
être optimisé et les temps d’ouverture élargis.  
 
Programme : 

 Identifier les étapes nécessaires à la création d’un 
restaurant dans un espace existant 

 Concevoir un plan d’action pour sa réalisation 

 Acquérir les compétences nécessaires 
 
Possibilité d’adapter cette formation sur mesure, contactez-
nous pour plus de renseignements. 
 

Tarifs : 

250 € à titre 

individuel ; 

500 € dans le 

cadre d’une 
prise en 

charge  

Durée : 
2 jours 
(14 heures) 

Formation réalisée par Jenny Buord pour la coopérative de formation  

Jenny Buord a coordonnée pendant deux ans la cantine du cantine du Plan B à 
Poitiers en proposant une offre de restauration saine locale et issue de l’agriculture 
biologique dans un bar. Au cours de cette expérience elle a acquis des 
compétences transférables sur la création et la gestion d’espace de restauration.  

 

Public : 
Restaurateurs, 
porteurs de 
projet, 
créateurs 
d’entreprises, 
commerçants… 

Pour vous inscrire : www.cooperativedeformation.fr ou 

contact@cooperativedeformation.fr 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

# Main à la pâte 



 

 

 

Concevoir ses meubles soi-même 

 

Formation d’initiation à la fabrication d’objets et de mobiliers en carton ou en 
matériaux de récupération. Un matériau écologique, léger et résistant au 
service d’une grande liberté de création ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Pour vous inscrire : www.cooperativedeformation.fr ou 

contact@cooperativedeformation.fr 

Et si on utilisait le carton pour autre chose que pour produire 

des emballages? Le carton parce qu’il est recyclable, 
écologique, résistant et biodégradable a toute sa place 

parmi des matières premières permettant l’élaboration 
d’objets et de mobiliers. Venez mettre à l’épreuve votre 
créativité au cours de cette formation de conception de 

meuble brut en carton prêt à être décoré! 

Programme :  

Toutes les étapes de fabrication d’un objet en carton seront 
abordées au cours de cette formation. Chaque participant 

pourra repartir avec un petit meuble en carton réalisé à partir 

d’un modèle d’atelier. 

Tarifs : 

95 € TTC avec 

matériel à 

disposition 

Prise en charge 

possible 

 

Durée : 
2 jours 
(14 heures) 

Formation réalisée par Econatbio pour la coopérative de formation 

Lydia Tokic, d’éconatbio, s’est intéressée à la statuaire africaine. Le bois puis les 
questions environnementales et sociales en Afrique l’ont amenée à se pencher sur 
l’économie de la récupération. De retour en Europe, l’écologie devient sa manière 
d’appréhender le quotidien. Elle propose des produits issus de matériaux recyclés et 
des formations à l’écologie populaire. Elle a créé Econatbio en 2009. 

 

Public : 
Tout public 
 



 

 

 

Découvrir le monde des semences végétales 

 
 
Formation de découverte de l’univers des semences végétales et d’initiation 
aux semis. Une partie de la formation est dédiée à la théorie et une autre à la 
pratique par groupe de deux. Chacun repartira avec ses plants de semences 
paysannes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Comment choisir ce que l’on sème pour récolter ce que l’on 
veut ? 

Du toit au balcon, des jardins aux cours d’immeuble, les   
projets fleurissent en ville comme à la campagne. Mais savons-
nous vraiment ce que l’on sème ? 

 A partir de ce que l’on trouve en ligne ou dans les 
commerces, cet atelier décrypte ce que nous disent les 
étiquettes, les catalogues ou les particuliers pour identifier les 
critères de sélection qui ont servi à produire les semences 
proposées, et recueillir les informations nécessaires à la bonne 
réussite d’un semis. 
 
Programme : 

 Identifier et comprendre les pratiques liées au secteur 

 S’équiper, planifier et préparer ses semis 

 Acquérir des gestes fondamentaux 
 
 

Tarifs : 

50 € TTC avec 

matériel à 

disposition 

Prise en charge 

possible  

Durée : 
½ journée 
(4 heures) 

Formation réalisée par Sabine Caron en partenariat avec Jardin’envie pour la 
coopérative de formation  

Sabine Caron propose des formations permettant de mieux orienter les 

consommateurs et des professionnels dans le choix de leur matière première, à 

mieux comprendre ce qui circule dans notre environnement économique, à 

transmettre les savoirs, les gestes et les biens qui contribuent à améliorer la qualité 

des approvisionnements. Elle réalise cette formation en lien avec Jardin’envie, 
producteur de semences paysannes. 

Public : 
Tout public 

Pour vous inscrire : www.cooerativedeformation.fr ou 

contact@cooperativedeformation.fr 



 

 

 

S’initier aux technologies numériques 

 

Formation de découverte des technologies existantes au sein des fablabs et 
d’apprentissage des bases de  l’utilisation des matériaux et machines 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les fablabs « Fabrication laboratory » sont des espaces de 

travail collaboratif ouverts qui redonnent aux individus la 

possibilité de créer, de réparer, de fabriquer soi-même en 

donnant l’accès à des outils de fabrication numérique au 
grand public plutôt utilisés par les entreprises industrielles. 

Ces formations vous permettront de vous familiariser avec 

divers outils de conception et de fabrication présents dans les 

fablabs. Les formations peuvent être proposées à titre 

individuel ou collectif. 

 
Programme : 
 

 Historique des technologies et du mouvement des 

« makers » et du « do it yourself » 

 Présentation des machines et exemple d’utilisation 

 Prise en main des logiciels 

 Fabrication d’un objet sur la base d’un modèle préétabli 

 

Public : 
 
Créateurs, 
artisans, 
associations, 
étudiants… 
 

Durée : 
1 jour par 
machine 
(7 heures) 

Tarif : 
Imprimante 3D : 
50 € 
Découpeuse 
laser : 60€ 
Fraiseuse 
numérique : 50€ 

Pour vous inscrire : www.cooperativedeformation.fr ou 

contact@cooperativedeformation.fr 

Formation réalisée par Makers Mobile pour la coopérative de formation  

Makers Mobile est un atelier de fabrication numérique itinérant. Son fondateur dispose 

de formations d’animateur et de travailleur social et parcourt depuis plus de 10 ans le 
monde associatif à la recherche de projets innovants tant d’un point de vue social, 
culturel que technologique. 

Donner du sens et de la valeur aux savoirs-faire traditionnels et les confronter aux outils 
de fabrication numérique est un des objectifs de Makers Mobile. Questionner les modes 
de productions, de diffusion et d’appropriation du savoir par le faire en est un autre 

Plus d’infos : @pihey 



 

 

 

  Conditions générales de ventes 

1 – Inscription 

Toute inscription doit être effectuée par mail ou courrier en retournant le bulletin 
d’inscription. Dès réception de l’inscription, des confirmations sont adressées. A l’issue de 
chaque formation, une attestation de suivi de la formation est délivrée. 

2 – Obligations respectives des parties 

À l’issue de la formation, une facture est adressée selon les coordonnées figurant sur le 
bulletin d’inscription. Si le règlement est effectué par un organisme tiers prenant en 
charge les frais d’inscription (DLA, OPCA, DIF, FNDVA..), il appartient au demandeur 
individuel ou collectif de faire une demande de prise en charge avant le début de la 
formation, de le mentionner sur le bulletin d’inscription et de s’assurer de la validation de 
la prise en charge. Si le paiement n’était pas effectué, le montant de ce paiement ainsi que 
des pénalités de retard pourront être adressés au responsable de l’inscription. 

3 – Annulation 

Toute annulation devra être effectuée 14 jours avant la date de la formation. Minga 
conservera les arrhes reçues à titre de dédommagement. 

Au-delà de cette date, ou en cas d’absence partielle de la personne inscrite, des frais de 
dédommagement équivalents à 50% du montant de la formation pourront être appliqués. 
L’association Minga se réserve la possibilité, en cas d’insuffisance de participants, 
d’annuler la prestation jusqu’à 3 jours de la date prévue de déroulement de ladite 
prestation. 
L’association Minga en informe le client, une autre date vous sera proposée ou les frais 
d‘inscription vous seront intégralement remboursés. Aucune indemnité ne sera versée au 
client à raison d’une annulation du fait de la coopérative de formation. 

4 – Défaut de paiement 

En cas de défaut de paiement, quarante-huit heures après une mise en demeure restée 
infructueuse, la vente sera résiliée de plein droit si bon le semble à la coopérative de 
formation. 
En cas de retard ou de défaut de paiement, les sommes qui seraient dues deviendront 
immédiatement exigibles. L’acheteur devra rembourser tous les frais occasionnés par le 
recouvrement contentieux des sommes dues, y compris les honoraires d’officiers 
ministériels. 

 J’ai lu et j’accepte les conditions générales de vente 

    

 

Cachet et signature 



 

 

 

  

Formulaire à renvoyer au plus tard 7 jours avant le premier jour de la formation 

accompagné du règlement de la formation (chèque à l’ordre de Minga Formation) et des 

conditions générales de ventes signées. 

Par email : contact@coopérativedeformation.fr (nous vous enverrons un RIB avec la 

confirmation d’inscription pour procéder au règlement) 
Par courrier : Minga, 9-13 rue de la nouvelle France, 93300 Aubervilliers 

 

Intitulé de la formation : 

Date : 

Prix à payer :  

 

Participant : 

Nom : 

Prénom : 

E-mail : 

Structure : 

Raison sociale : 

Adresse : 

Code postal : 

Ville : 

E-mail : 

Organisme collecteur : Dans le cas où la facturation est à effectuer à votre organisme 

collecteur  

Etablissement : 

Adresse : 

Code postal : 

Ville : 

Référent : 

 

         Cachet et signature 

Bulletin d’inscription 

mailto:contact@coopérativedeformation.fr


 

 

 

 


